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Een beschouwinp van Hedda Gabler in de tiid van Henrik Ibsen 

Compositie 

Henrik Ibsen (1828-1906) schreef zijn Hedda Gabler in de zomer van 1890. Het 

toneelstuk wordt vaak gekoppeld aan een van zijn vroege werken, De Vikingen in Helgeland 

(1 W ) ,  waarmee het veel parallellen vertoont. De Vikingen in Helgeland speelt zich af in het 

noordelijkste puntje Noorwegen in de 1 Oe eeuw. Net als in Hedda Gabler draait het in dit stuk 

ook om een verwoestend verlangen naar een ander leven. Voor de hoofdpersoon Hjordis is dit 

het romantisch verlangen naar een held. Ooit kreeg zij een visioen van een immense witte 

beer. Allen hij die deze beer zou overwinnen, mocht met Hjordis trouwen. De nette, galante, 

maar onheldhaftige jongeman Gunnar slaagt hierin en niet veel later trouwt Hjordis met hem. 

Zij blijft echter dromen van haar grote liefde Sigurd, de woeste, sterke held. Sigurd heeft 

echter op zijn beurt zijn eeuwige trouw beloofd aan de zachtaardige, beeldschone Dagny. 

Gedurende een gastmaal probeert Hjordis een gevecht op te wekken tussen haar echtgenot 

Gunnar en haar held Sigurd. Daghy springt echter tussenbeide en verklapt dat het niet Gunnar 

was die ooit de grote witte beer versloeg, maar dat zijn pleegbroer Sigurd het gevecht voor 

hem aanging. Niet veel later verklaren Hjordis en Sigurd elkaar de liefde. Hjordis probeert 

Sigurd over te halen om de laffe Gunnar te doden, maar in plaats daarvan daagt hij Gunnar uit 

tot een gevecht. Alleen Sigurd weet echter dat als hij wint Hjordis hem, volgens de oude 

wetten der bloedwraak, zal moeten doden. Hjordis doet dit, erin gelovend dat zij alleen in de 

dood samen kunnen zijn. In het laatste bedrijf raakt zij hem met haar pijl en boog. Vlak voor 

zijn sterven onthult Sigurd echter dat hij Christen is geworden en dat zij, als heiden, hem 

nooit zal kunnen weerzien na de dood. Hjordis slaat dan wanhopig de hand aan zichzelf. 

Niet alleen thematisch vertonen Hedda Gabler en De Vikingen in Helgeland veel 

parallellen, maar ook gelijken zelfs bepaalde scènes uit de twee stukken zeer sterk op elkaar. 

Zo schreeuwt Dagny in het 2e bedrijf, net als Thea Elvsted in Hedda Gabler, om hulp ('laat 

me gaan!'), wanneer Hjordis haar beetpakt. In het 3e bedrijf beleven Hjordis en Sigurd net als 

Hedda en Lovborg een intiem samenzijn, waarin zij elkaar de liefde verklaren. 

Een volgende aanzet tot het schrijven van Hedda Gabler was Ibsen's ontmoeting met 

de achttienjarige Emilie Bordach uit Wenen in de vakantieplaats Gossensass in de zomer van 

1889. Via haar persoonlijke dagboekverhalen komen wij te weten dat zij in die 

zomermaanden een zeer intieme band met Ibsen ontwikkelde. Zij spraken geregeld af in 

parken en vertoefden daar vaak hele dagen samen. Ibsen zou er zelfs aan gedacht hebben om 












